
ヘルスケアアプリ【認識力チェック】操作手順

問題に答えながら最後まで
進めてください。
（9ジャンル、20問ほど）
※1名につき10～15分目安です。

この各％の数値を、
チェックシートへ記入

①『ヘルスケアアプリ』 ②『認識力チェック』 ③『はじめる』 ④『診断開始』

総合評価の『グラフ分析』 各％の数値が表示されます。

⑤『チェックを開始』 ⑥該当する年齢を選択

回答がすべて終わったら…
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