
プレミアムコンテンツのご案内

2026年9⽉ 「ゆうやとエンジョイエクササイズ」
｢はたつんの歌って!!踊って♪ハッピー体操2」
今⽉の配信ラインナップ

※配信⽇は9⽉2⽇です。

※コンテンツは予告なく変更される場合があります。

「はたつんの歌って!!踊って♪ハッピー体操2」

再⽣時間コンテンツ名選曲番号

約５分(初級)五線譜の⼿紙981659

「はたつんの歌って!!踊って♪ハッピー体操2」
の追加コンテンツです。今回は、⼿指を使った
体操です︕⾳楽に合わせて、楽しく体操しま
しょう♪

「ゆうやとエンジョイエクササイズ」

再⽣時間コンテンツ名選曲番号

約５分仮⾯舞踏会981660

「ゆうやとエンジョイエクササイズ」の追加コンテ
ンツです。ゆうや先⽣が少年隊に変⾝︕︖
体操はもちろん、観ているだけでも楽しい内
容で、様々な場⾯で活⽤いただけます♪

ゆうやとエンジョイ
エクササイズ
検索⽅法

健康王国 体を
動かす

ゆうやと
エンジョイ
エクササイズ

コンテンツ
選択 予約

対象機種︓

対象部位︓ 全身 上肢 下肢 対象者︓ ⼀般 ⽀援 介護

対象機種︓

対象部位︓ 上肢 対象者︓ ⼀般 ⽀援 介護

はたつんの
歌って!!踊って♪
ハッピー体操2
検索⽅法

健康王国 体を
動かす

はたつんの
歌って!!踊って♪
ハッピー体操2

コンテンツ
選択 予約

手指



｢季節の間違い探し」 「⼦ども」 「⾚ちゃん」2026年9⽉

プレミアムコンテンツのご案内

※コンテンツは予告なく変更される場合があります。

「季節の間違い探し」

再⽣時間コンテンツ名選曲番号

約６分秋1981663

季節の
間違い探し
検索⽅法

健康王国 遊ぶ 季節の
間違い探し

コンテンツ
選択 予約

「季節の間違い探し」の追加コンテンツです。
今回は9⽉のイベントを題材としています。季節
を感じながら間違いを⾒つけて楽しみましょう︕

対象者︓ ⼀般 ⽀援 介護

対象機種︓

「⼦ども」

再⽣時間コンテンツ名選曲番号

約３分お⾷事981661

「⼦ども」の追加コンテンツです。今回はお⾷
事中の⼦どもたちの映像をお届けします。美
味しく⾷べる様⼦を、是⾮ご覧ください♪

⼦ども
検索⽅法 健康王国 観る・癒す ⼦ども コンテンツ

選択 予約

対象者︓ ⼀般 ⽀援 介護

対象機種︓

「⾚ちゃん」

再⽣時間コンテンツ名選曲番号

約３分なきべそ⾚ちゃん981662

「⾚ちゃん」の追加コンテンツです。今回は泣
きそうな⾚ちゃんを集めました。クシュっとなる
かわいいお顔に癒されましょう♪

⾚ちゃん
検索⽅法 健康王国 観る・癒す ⾚ちゃん コンテンツ

選択 予約

対象者︓ ⼀般 ⽀援 介護

対象機種︓



以前のプログラムからコンテンツの⼊れ替えを⾏っています。

テーマ︓秋を感じるプログラム

※コンテンツは予告なく変更される場合があります。

健康王国 プログラム
機能 おすすめ コンテンツ

選択

歌や映像で秋を感じていただけるようなプログラムです。
前回から内容を変更しています。

演奏時間歌⼿名曲名選曲番号NO

6分30秒うたいりメドレー秋の旅メドレー《うたいり》9635361

4分52秒回想法シアター松茸狩り9802742

3分22秒岡本敦郎⾼原列⾞は⾏く
《ガイドボーカル⼊り》3439153

6分26秒季節の間違い探し秋19816634

3分46秒⼭⼝百恵秋桜《ガイドボーカル⼊り》3435885

4分57秒昭和ニュース映像昭和40年ニュース59633836

3分22秒坂本九上を向いて歩こう
《ガイドボーカル⼊り》3433187

3分35秒⽇本の⾵景めぐり【紅葉】紅葉9737898

2分54秒菅原都々⼦⽉がとっても⻘いから
《ガイドボーカル⼊り》3481939

操作⽅法

まとめて
予約

プログラム
予約完了

合計時間 39分44秒

2026年9⽉ 今⽉のおすすめプログラム


