
8月8⽇(金)

4回 14:00〜

毎回全国各地

100施
設以上

ご参加！

てつまる おっしょさん なーみん フラミンゴ荻野

5⽉11⽇(月)

ご当地キャラの日！

クイズと脳トレに

挑戦しよう。

春の空気をいっぱい

すって、元気に

のびのび体操

プログラム

フラミンゴ先生と

一緒に体幹を

鍛えよう！

プログラム

「水分補給の日」

補給は喉が

渇いたら？乾く前？

プログラム

毎⽉ 





開催

※担当は変更する場合がございます。あらかじめご了承ください。

JOYSOUND公式キャラクター

ジョイオンプー

@202603_XING INC.

オンライン
JOYレク♪

5⽉20⽇(水)5⽉15⽇(金) 5⽉26⽇(火)
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