
8月8⽇(金)

4回 14:00〜

毎回全国各地

100施
設以上

ご参加！

てつまるおっしょさん ひらぽん/なーみん フラミンゴ荻野

3⽉6⽇(金)

啓蟄の候　

春が待ち遠しいなぁ

プログラム

脳と身体を

動かして春を

感じよう！🌸

もうすぐ4月！

新年度に向けて

元気に体操

しましょう♪

財布の日！
お金に関するクイズ
に答えて、身体も
しっかり動かそう

毎⽉       開催

※担当は変更する場合がございます。あらかじめご了承ください。

JOYSOUND公式キャラクター

ジョイオンプー

@202601_XING INC.

オンライン
JOYレク♪

3⽉18⽇(水)3⽉12⽇(木) 3⽉24⽇(火)


