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主催：高田農業協会　tel.01-2345-6789

﻿フラミンゴ荻野 おっしょさん てつまる 西田美歩

オンラインオンライン
6月5日(木)

今日は落語の日！
落語を楽しんで
身体もしっかり

動かそう

“入梅”
じめじめした
梅雨でも

楽しくJOYレク！

頭と身体の体操で
すっきり

リフレッシュ
しましょう♪

4回毎月       開催

皆で一緒に体操♪
プログラム

6月11日(水) 6月17日(火) 6月23日(月)

※担当は変更する場合がございます。あらかじめご了承ください。

JOYレク♪JOYレク♪

@202504_XING INC.

14:00～

タレント×介護福祉士
西田美歩による

楽しい体操プログラム！

JOYSOUND公式キャラクター
ジョイオンプー


